
令和７年３月４日 

生徒の皆さんへ 

高田商業高校生徒指導部 

 

一般選抜に伴う休業の過ごし方について 

 

 一般選抜に伴い、しばらくの間、休業となります。高商生としての自覚・立場を忘れず

行動して下さい。体調管理に十分注意し、家庭学習や部活動、家の手伝い、地域活動な

ど、各自有意義な連休を過ごして下さい。 

 

 

１ 規則正しい生活習慣を確立しましょう。 

 休業前の生活と変わらず、早寝・早起きを心がけてください。生活習慣を正して、健康

に過ごしてください。食事・運動・休養のバランスを考え、行動して下さい。 

 

 

２ 学習習慣を確立しましょう。 

 指示された課題や、学年の学習のまとめ等を通して、自主的な学習習慣及び基礎的・基

本的な学力を身に付けるよう努めてください。特に、休業後に追認考査がある生徒は自覚

してしっかり勉学に励んで下さい。 

 

 

３ ＳＮＳ等を正しく使用しましょう。 

 ＳＮＳ等の使用においては節度を持ち、利用マナーを守ること。特に、軽率な書き込み

等でトラブルが起きないように配慮して下さい。また、ＳＮＳやゲームサイト等を介して

性的被害が多発しているので、見知らぬ相手とのメール交換等は慎んで下さい。 

 

 

４ 「つきまとい」や「声かけ」に、十分注意しましょう。 

 被害に遭いそうになったら、まず自分の身の安全を考え、警察、保護者あるいは学校に

早急に連絡をして下さい。 

 

 

５ 非行並びに被害の防止に努めましょう。 

 開放感から飲酒や喫煙または盗撮等の不良行為から犯罪の加害者あるいは被害者になる

恐れがあります。また若者の大麻を始めとする薬物乱用に関わる事件も多数報告されてい

ます。充分注意して下さい。 

 

 

６ 不要不急な外出は避けましょう。 

 災害発生時には、安否確認が必要となります。家人に必ず行き先を伝えて下さい。 

 

 

７ 連絡事項 

（１）次の登校日はメールメイトにてお知らせいたします。 

（２）電 話  学 校 ０２５－５２３－２２７１（代表） 

（３）事故や問題が生じた場合は、直ちに担任あるいは学校に連絡して下さい。 

   判断できない事柄については、必ず担任に相談して下さい。 


